
СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ (ФОП ДО) 

Образовательная  

область 

Содержание образовательной деятельности Приобщение к 

ценностям 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 Социальные отношения 

 Формирование основ гражданственности и патриотизма 

 Трудовое воспитание 

 Формирование основ безопасного поведения 

 

Родина  

Природа 

Семья 

Человек 

Жизнь  

Милосердие  

Добро  

Дружба  

Сотрудничество  

Труд  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 Сенсорные эталоны и познавательные действия 

 Математические представления 

 Окружающий мир 

 Природа  

Человек  

Семья 

Познание  

Родина  

Природа  

РЕЧЕВОЕ  

РАЗВИТИЕ 

 Формирование словаря (обогащение словаря; активизация 

словаря) 

 Развитие ЗКР 

 Грамматический строй речи 

 Связная речь 

 Подготовка детей к обучению грамоте 

 Формирование интереса к художественной литературе 

Культура 

Красота 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  

РАЗВИТИЕ 

 Приобщение к искусству 

- музыкальная деятельность (слушание, пение, песенное 

творчество, музыкально-ритмические движения, 

музыкально-игровое и танцевальное творчество, игра на 

детских музыкальных инструментах) 

- театрализованная деятельность 

- культурно-досуговая деятельность 

 Изобразительная деятельность –  

 Рисование: 

- предметное рисование (5-7 лет) 

- сюжетное рисование (5-7 лет) 

- декоративное рисование (5-7 лет) 

Лепка: 

     - декоративная лепка (5-7 лет) 

Аппликация 

 Конструктивная деятельность (строительные материалы, 

детали конструктора) 

Культура 

Красота 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

 РАЗВИТИЕ 

 Основная гимнастика (ОД, ОРУ, строевые упражнения, 

ритмическая гимнастика) 

 Подвижные игры 

 Спортивные упражнения 

 Спортивные игры 

 Формирование основ ЗОЖ 

 Активный отдых 

Жизнь 

Здоровье 
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