
 

Режим занятий на 2024-2025 учебный год 

День недели 

Группа  

 

Понедельник  

 

Вторник 

 

Среда  

 

Четверг 

 

Пятница  

Группа № 1 

«Радуга» 

младшего дошкольного 

возраста 

с 3 до 4 лет 

(общеразвивающей 

направленности) 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

лепка 

 

9.15-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

музыка 

 

9.40-9.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

аппликация 

 

9.15-9.30 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

9.40-9.55 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

9.15-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

музыка 

 

9.40-9.55 

Речевое развитие: 

развитие речи 

 

Группа № 2 

«Колобок» 

раннего возраста 

с 2 до 3 лет 

(общеразвивающей 

направленности) 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

 

9.20-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

9.00-9.10 

Речевое развитие: 

развитие речи 

 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

лепка 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

музыка 

 

9.20-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

рисование 

 

9.20-9.30 

Речевое развитие: 

развитие речи 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

9.20-9.30 

Речевое развитие: 

развитие речи 
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Группа № 3 

«Светлячки»  

раннего возраста 

с 2 до 3 лет 

(общеразвивающей 

направленности) 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

9.20-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

лепка 

 

9.00-9.10 

Речевое развитие: 

развитие речи 

 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

рисование 

 

 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

 

9.20-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

9.20-9.30 

Речевое развитие: 

развитие речи 

 

 

Группа № 4 

«Смешарики»  

подготовительная к 

школе 

с 6 до 7 лет 

(общеразвивающей 

направленности) 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 

 

10.30-11.00 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

9.05-9.35 

Занятия с 

педагогом-

психологом 

 

9.40-10.05 

Речевое развитие: 

развитие речи  

 

10.10-10.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

музыка 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

конструктивная 

деятельность 

 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 

9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация 

 

10.30-11.00 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

10.10-10.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

музыка 

Группа № 5 

«Фантазёры»  

подготовительная к 

школе 

9.00-10.00 

Занятия с учителем-

логопедом/ 

Познавательное 

9.00-9.45 

Занятия с учителем-

логопедом/ 

Познавательное 

9.00-9.30 

Речевое развитие: 

подготовка к 

обучению грамоте  

9.00-10.45 

Занятия с учителем-

логопедом/ 

Речевое развитие: 

9.00-10.45 

Занятия с учителем-

логопедом/ 

Художественно-



с 6 до 7 лет 

(компенсирующей 

направленности - ТНР) 

развитие: ФЦКМ 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

(подгрупповые 

занятия) 

 

10.10-10.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация 

 

15.45-16.15 

Занятия с 

педагогом-

психологом 

развитие: ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

(подгрупповые 

занятия) 

 

9.50-10.20 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

 

 

9.35-10.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

музыка 

 

10.15-10.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 

 

развитие речи  

(подгрупповые 

занятия) 

 

9.35-10.05 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

 

 

эстетическое 

развитие: рисование 

(подгрупповые 

занятия) 

 

9.35-10.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

музыка 

 

Группа № 6  

«Звёздочки» 

старшего  

дошкольного возраста 

с 5 до 6 лет 

(общеразвивающей 

направленности) 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

10.00-10.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

музыка 

9.20-9.45 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

10.00-10.25 

Речевое развитие: 

развитие речи 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9.30-9.55 

Занятие с  

педагогом-

психологом 

 

10.15-10.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

лепка/аппликация 

 

10.00-10.25 

Речевое развитие: 

развитие речи 

 

10.35-11.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

музыка  

 

 

9.20-9.45 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

10.00-10.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 

 

Группа № 7 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 



«Теремок» 

среднего дошкольного 

возраста 

с 4 до 5 лет 

(общеразвивающей 

направленности) 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

10.00-10.20 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация 

 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

 

 

Речевое развитие: 

развитие речи 

 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

 

 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 

 

9.30-9.50 

Познавательное 

развитие: 

«Игралочка»  

Группа № 8 

«Пчёлки» 

старшего дошкольного 

возраста 

с 5 до 6 лет 

(компенсирующей 

направленности - ТНР) 

9.00-10.20 

Занятия с учителем-

логопедом/  

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

(подгрупповые 

занятия) 

 

10.30-10.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

9.00-9.55 

Занятия с учителем-

логопедом/ 

Речевое развитие: 

развитие речи 

(подгрупповые 

занятия) 

 

10.05-10.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация 

 

9.00-9.25 

Занятие с  

педагогом-

психологом 

 

9.35-9.55 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

10.00-10.25 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

9.00-9.55 

Занятия с учителем-

логопедом/  

Художественно-

эстетическое 

развитие: рисование 

(подгрупповые 

занятия) 

 

10.05-10.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

 

 

 

9.00-9.50 

Занятия с учителем-

логопедом/  

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

конструктивно-

модельная 

деятельность 

(подгрупповые 

занятия) 

 

9.55-10.20 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

Группа № 9 

«Карапузы» 

раннего возраста 

с 2 до 3 лет 

(общеразвивающей 

направленности) 

9.15-9.25 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

9.35-9.45 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие: рисование 

 

9.20-9.30 

Речевое развитие: 

развитие речи 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

 

9.20-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

 

9.20-9.30 

Речевое развитие: 

развитие речи 



(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

развитие: лепка  

Группа № 10 

«Цветочек»  

среднего дошкольного 

возраста 

с 4 до 5 лет 

(общеразвивающей 

направленности) 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

9.15-9.35 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

 

9.50-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

конструктивно-

модельная 

деятельность 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

9.40-10.00 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

9.15-9.35 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

 

9.50-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка/аппликация 

9.00-9.20 

Речевое развитие: 

развитие речи 

 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 

 

 

Группа № 11 

«Непоседы» 

подготовительная к 

школе 

с 6 до 7 лет 

(общеразвивающей 

направленности) 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.55-10.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие: лепка 

 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП  

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9.40-10.10 

Занятия  

с педагогом-

психологом 

 

10.30-11.00 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

9.00-9.30 

Речевое развитие: 

развитие речи 

 

9.55-10.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

аппликация 

 

10.30-11.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

 

 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие: ФЭМП  

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

10.10-10.40 

Физическое 

развитие: 

физкультура 

 

 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие: 

развитие речи 

 

9.50-10.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие: рисование 

 

10.30-11.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

 

 


		2024-09-16T10:32:36+0300
	заведующий ГБДОУ № 38 , ТарасоваС.Б.




